INTERNATIONAL TRAINING CENTER

o

CURSO CERTIFICADO POR EL NSC:
POSH: PRINCIPIOS DE SEGURIDAD
Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion:

El curso estd desarrollado con la finalidad de que los
participantes adquieran las habilidades,
conocimientos y herramientas necesarias para
implementar un programa de seguridad y salud en el
trabajo. Ademds comprenderdn la terminologia, los
principios y las mejores practicas pertinentes.

Instructor: Ing. José Carlos Espino.

Fecha: 6 al 9 de Mayo de 2019.

Horario: 8:00a.m. a 12:00m.d. ; 1:00p.m. a 5:00p.m.
Costo B/.900.00 + ITBMS.

Duracién: 32 horas.
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Temario:
a Principios de gestiéon de seguridad y salud en el trabajo.
a Reconocimiento, evaluacién y control de los peligros.

a Comunicacion segura.

a Participacion de los empleados.

a |nvestigacion y notificacion de incidentes.

a Analisis de seguridad en el trabajo.

a Entrenamiento de seguridad.

a Equipos de seguridad.

a|nspecciones de seguridad.

2 Introduccion a OSHA.

2 Fundamentos de higiene industrial.

a Comunicacion de peligros OSHA 1910.1200.
a Ergonomia.

a Equipo de proteccion personal.

a Registros de lesiones y enfermedades.

a Planes de emergencias.

a Orientacion a la seguridad.

a Creacion de un plan de seguridad y salud para la gestion de los
peligros

a Sistema de gestion de la seguridad.

Incluye:

Material impreso para cada participante.
Talleres.

Certificado de participacion.
Certificacién internacional NSC.

Observacion: El participante debera abonar ya sea por cheque, efectivo o tarjeta de crédito el 50 % para garantizar el cupo.

Lugar: Instalaciones del Grupo ITS, ubicadas en Urbanizacion Chanis, diagonal al Banco Nacional de Panama.
Teléfono: 221-2253 « 323-7500 ¢ email: mercadeo@j3corp.net ¢ capacitaciones@j3corp.net



